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DISSABTE
24 DE JULIOL DEL 200430 Cosesde lavida SOCIETAT el Periódico

Generalitat de Catalunya
Institut Català del Sòl

El dia 26 de juliol de 2004, a les 12.30 hores i al Casal de
Joves d’Olost (carretera de Gironella, 5), tindrà lloc l’acte
de presentació de l’actuació industrial Quintà del Coll de
Ram d’Olost (Osona).

Amb aquest acte s’iniciarà el procés de venda de les par-
cel·les corresponents.

Per a més informació, consulteu la nostra adreça 
d’internet: http://www.incasol.com

Actuació industrial Quintà del Coll de Ram
Olost (Osona)

Una noia beu aigua.

Es diu que el sol és font de vida, i és
veritat. Però és igualment veritat que
el sol pot ser un perill. Com ho pot
ser també la calor, les altes tempe-
ratures. Tots tenim a la ment el record
de les morts que es van registrar l’es-
tiu passat a causa de les fortes calors
que es van registrar. I encara que
aquest estiu promet ser més mode-
rat, serà positiu tenir en compte al-
guns costums saludables sobre aquest
tema. En aquest sentit, la mateixa
Conselleria de Salut ha divulgat els
següents consells referits a la vida
quotidiana i al marge de les precau-
cions que s’han d’adoptar a la platja
o a la piscina:
DEn primer lloc, és útil saber que les
persones grans, els nens i la gent que
pateix una malaltia són més suscep-
tibles de sentir els efectes negatius de
la calor.
DÉs bo utilitzar una gorra o un bar-
ret, especialment quan els cabells són
escassos.
DÉs preferible utilitzar peces de ves-
tir lleugeres, amples i de colors clars.
DSempre que sigui possible, s’han de
buscar els llocs amb ombra.
DÉs important beure aigua amb fre-
qüència, encara que no es tingui set.
És aconsellable portar aigua quan se
surt al carrer.

DSi se sent la calor amb molta força,
és útil mullar-se la cara i, fins i tot, hu-
mitejar-se la roba.
DS’han d’evitar els trajectes en cot-
xe durant les hores de més insolació.
No ens hem de quedar a l’interior de
l’automòbil si aquest està parat i ex-
posat al sol.
DEn les hores de més insolació és pre-
ferible reduir les activitats.
DLes begudes alcohòliques, per més
fredes que estiguin, són contrapro-
duents. Els plats molt calents no són
el menjar més adequat.

La calor pot ser un perill
PUBLICITAT

Una molar de 800.000 anys
La campanya d’excavacions d’Atapuerca ha permès desenterrar
20.000 restes H La peça més valuosa és una dent de llet partida

A ESPANYA

EL PERIÓDICO
BURGOS

La campanya d’excavacions es-
tiuenques al jaciment burgalès
d’Atapuerca, que tots els anys se
circumscriu al mes de juliol, ja ar-
riba a la fi, i el balanç, un cop més,
satisfà les expectatives de l’equip
de científics que intenta conèixer
el passat de l’espècie humana. A
l’enclavament de la Gran Dolina,
els experts han trobat dues falan-
ges, un fragment de parietal i dues
molars. Una d’elles, un queixal de
llet partit en bisell d’un Homo ante-
cessor, l’espècie que va donar pas a
l’Homo sapiens, i que va viure en
aquell paratge fa uns 800.000 anys,
resulta especialment valuós.

Un dels codirectors dels treballs,
l’arqueòleg José María Bermúdez
de Castro, del Museu Nacional de
Ciències Naturals, va explicar ahir
que la dent partida «permetrà ac-
cedir directament als teixits», cosa
que proporcionarà dades «sobre el

temps de formació d’aquestes pe-
ces dentàries, que alhora farà pos-
sible extreure noves conclusions
sobre el desenvolupament d’aques-
tes poblacions d’homínids que es
van identificar per primera vegada a
Atapuerca».

Juntament amb les restes òssies,
s’han extret 25 peces de pedra que

s’utilitzaven com a eines. Un altre
dels responsables de la investigació,
el professor de la Universitat Rovira i
Virgili de Tarragona Eudald Carbo-
nell, va avançar que les peces deixen
entreveure que «entre aquests
homínids existeixen moments cul-
turals molt diferents, amb comuni-
tats que apareixen, des del punt de

vista cultural, més evolucionades
que altres».

Aquestes són les restes més ve-
lles que s’han trobat i, per tant, les
més valuoses, però en un nivell su-
perior del jaciment, que acumula
ossos i objectes de fa 350.000 anys,
el botí ha estat ingent: 11.000 res-
tes òssies amb marques de tall i
fractures i 3.100 peces d’indústria
de pedra, potser les més antigues
d’Euràsia.

El tercer codirector del projecte,
l’arqueòleg de la Universitat Com-
plutense de Madrid Juan Luis Ar-
suaga, es va referir a la troballa lo-
calitzada en un altre dels jaci-
ments, el de la Sima de los Huesos,
d’un lloc que devia ser «un santua-
ri que, amb 400.000 anys d’anti-
guitat, és molt anterior a les pri-
meres manifestacions que es co-
neixien del pensament simbòlic
dels homínids».

A la Sima de los Huesos, encara
que aquesta vegada no era l’objec-
tiu concret que es perseguia, s’ha
localitzat part d’un frontal, la mei-
tat d’un cúbit i una vèrtebra del
còccix. Aquesta pertany, segons
afirma Arsuaga, a «una part de la
columna vertebral de la qual a pe-
nes hi ha registres fòssils al món».
La suma de restes trobades durant
la campanya es xifra en més de
20.000.

L’any que ve

Els treballs de l’any que ve es con-
centraran a la Sima del Elefante,
on es troben les restes més anti-
gues d’Atapuerca, que daten d’un
milió d’anys. La consellera de Cul-
tura de la Junta de Castella i Lleó,
Silvia Clemente, que va assistir a la
presentació dels resultats, va
avançar que la serra d’Atapuerca
es convertirà en el primer espai
cultural protegit del Govern
autònom.H
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33 Interès 8 Carbonell, Clemente, Bermúdez i Arsuaga, contemplen, ahir, un fragment de parietal.

3 TROBALLES

Els científics distingeixen
«moments culturals»
en l’‘Homo antecessor’


